IIpumepHoe
nepcneKTUBHOe 15-TH THEeBHOE MEHIO
(oceHHe—3MMHUI MepPHo.)

s gerert nocemarommnx MKIIOVY nerckuit can «Anénymka» . ToBapkoBo

MeH1o noaroroBuJia MmeauuuHckas cecrpa I'pomona JILK.
Hcnonb3yemas nureparypa: «Opranusanusi palMOHAJLHOr0 nutanus aereii B JIOY»
Bbenora I'.U., IlaBiosa T.A.



1 nenn

HanmenoBanue 011101 ]63;1())():0[;[ b K Y Ko
3aBTpak
Horypt bpyKTOBBIit 150 7,5 45,0 12,0 127,5
Yail ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,01 1,81 60,15
Macio cIMBOYHOE TTOPIIMOHHOE 8,0 0,08 6,56 0,08 59,84
[Teuenne 35 3,43 3,46 23,83 | 140,0
Bropoii 3aBTpak
Coxk ppyKTOBBIH 150 0,75 - 13,5 57,0
Ooen
J(I'J;g(a)l; U3 COJIEHBIX OTYPIIOB C 60,0 17 297 14 40.77
[Iu Ha K/06 co cMeTaHOI 200 6,25 6,3 14,0 135,5
bed - crporanos 80 12,0 9,84 5,6 160
KaprodenpHoe mope 150 54 14,0 20,7 198,7
KommnoT u3 cyxoppykToB 200 0,54 — 27,85 | 107,7
Xneb praHoi 50 2,81 0,44 23,52 | 111,56
IMoapuuk
Kama mménnas MoiogyHast 200 5,3 1,2 18,7 107,3
Kucenb (koHIIEHTpAT) 200 1,36 0 29,02 | 116,19
X710 MIIeHUYHbBII 40 3,3 1,3 23,0 112,0
Bcero: 59,17 | 62,38 | 238,31 | 1709,01




2 1eHb

HanmenoBanue 011101 ]63;1())():0[;[ b K Y -
3aBTpak

Kamra monounas «Jlpyx6a» 200 2,8 8,08 23,0 234.8

Ko¢eitapiii HATUTOK HA MOJIOKE 200 4,03 442 18,32 126,6

X71€0 MIIeHUYHBII 40 3,3 1,3 23,0 112.0

Maco cIMBOYHOE TOPIIMOHHOE 8,0 0,08 6,56 0,08 59,84

Bropoii 3aBTpak
Cok bpyKTOBBII 150 0,75 0 1,0 57,0
Ooen

CanaT u3 MOPKOBHU 60,0 0,57 5,04 5,19 68,4

PaccoBHIIK ¢ KypHILCH 1 200 619 | 814 | 1555 | 1510

CMETaHOMH

Cocucka oTBapHas 75 11,8 18,9 1,6 216,4

Kanycra tymeHnas 150 3,93 4,84 18,17 | 110,74

KowmrmoT u3 cyxodpykToB 200 0,54 — 27,85 | 107,7

X71eb pxaHoi 50 2,81 0,44 | 23,52 | 111,56

IMoapuuk

CBIpHHKH CO CMETaHOU 130/30 19,4 12,2 15,9 260,1

Yait ¢ nTuMoHOM 200 0,13 0,01 1,81 60,15

X710 MIIeHUYHbBII 40 3,3 1,3 23,0 112,0
Bcero: 60,58 | 64,17 | 245,48 | 1878,83




3 1eHb

HamMmeHoBaHuMe 0101 IgHXOH b K vy
JIIOT all.
3aBTpak
Bepmuiens momounas 200 6,45 7,02 25,33 | 195,17
Kakao ¢ Mmookom 200 4,03 442 18,32 126,6
X71€0 MIIeHUYHBII 40 3,3 1,3 23,0 112.0
Maco cIMBOYHOE TOPIIMOHHOE 8,0 0,08 6,56 0,08 59,84
Coip 10 2,3 2,4 - 36,0
Bropoii 3aBTpak
DpyKTHI 100 4.0 - 10,0 45
Ooen
Canat u3 CBEKJIBI ¢ U3IOMOM 60,0 0,52 3,05 5,76 53,6
Cyn KapT0<1genLHLII?I C Kypullel u 200 2.66 5,32 13.26 | 11968
«ITayTUHKOM»
Komsiera msichast ¢ rpetnesoi 80/150 | 24,0 | 296 | 40,14 | 492,0
Kallen
Xneb prkaHoi 50 2,81 0,44 23,52 | 111,56
Komnor u3 cyxoppykToB 200 0,54 — 27,85 | 107,7
IHoaauuk

OMIIET ¢ 3eJIEHBIM TOPOIIKOM 150 10,24 12,5 5,0 173,46
Kucenb (koHIIEHTpAT) 200 1,36 0 29,02 | 116,19
X71€0 MIIeHUYHbBIN 40 3,3 1,3 23,0 112,0

Bcero: 69,44 | 69,31 | 251,97 | 1831,89




4 neHp

HanMeHoBaHue 0TI/ Brixon b XK \Y Kau.
001
3aBTpak
Kama repkynecoBas MonodHast 200 6,2 6,2 18,8 141,0
Kakao na momoke 200 4,03 4.42 16,32 126,6
XJ1€0 MIIeHUYHBIN 40 3,3 1,3 23,0 112.0
Macio clIMBOYHOE MTOPIHOHHOE 8,0 0,08 6,56 0,08 59,84
Crip 10 2,3 2,4 - 36,0
Bropoii 3aBTpak
Cok bpyKTOBBII 150 0,75 - 13,5 57,0
O0en
Canar 13 KammycThbl CBEKEH U
60 0,06 4,03 4,25 53,9
MOPKOBH
Cy1 pucoBbIii Ha K/0 200 7,25 6,23 27,3 152,0
Pr10Has kotnera 80 14,68 5,07 1498 | 137,51
KaprodenpHoe mope 150 54 14,0 20,7 198,7
KowmrmoT u3 cyxodpykToB 200 0,54 — 27,85 | 107,7
Xneb prkaHoi 50 2,81 0,44 23,52 | 111,56
IHoaauuk
TBOpOMKHBII My/IHHT CO 150/25 | 24,31 | 839 | 39,80 | 330,81
CTYIIICHHBIM MOJIOKOM
Kucenb (KoHLIEHTpAT) 200 1,36 0 29,02 | 116,19
XJ1€0 MIIeHUYHBIN 40 3,3 1,3 23,0 112.0
Bcero: 65,18 | 60,34 | 284,12 | 1852,85




5 nenn

Haumenosanue 0101 Brixon b XK Yy K
oo Kau.
3aBTpak
Karra mansas MmoouHnas 200 6,1 9,3 30,3 188,96
Kodeiinbrit HanmuToK Ha 200 28 3.2 12.6 1148
MOJIOKE
XJ1€0 MIIEeHUYHBIN 40 3,3 1,3 23,0 112.0
Macio camouroe 8,0/10 |0,08/2,3|6,56/2,4 | 0,08/0 | 59,84/36,0
nopimoHHoe ChIp
Bropoii 3aBTpak
OPYKTHI 100 4,0 - 10,0 45,0
Oo0en
Casat U3 KBaIIeHOM KaITyCThI 60,0 0,57 4.0 5.85 61.13
" s10J10K
Cy1 ropoxoBblIil Ha K/O 200 7,38 54 24,07 168,2
KypslI TyllieHble TOPIUOHHBIE 80 20,20 10,8 1,2 198,0
MakapoHnsl 150 54 14,0 20,7 198,7
Kowmror 200 0,6 - 28,0 108,0
Xneb prkaHoi 50 2,81 0,44 23,52 111,56
IMoapuuk

Sliio BapeHoe 40 5,32 4,66 0,3 62,8
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,01 1,81 60,15
[TupoxkKu ¢ MOBUAJIOM 90 6,3 5,01 43,7 206,8

Bcero: 70,59 68,38 | 248,13 | 1843,94




6 1eHb

HanmenoBanue 011101 ]63;1())():0[;[ b K Y -
3aBTpak

Horypt GppyKTOBEIif 200 10,0 6,0 1,6 170,00

Yail ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,01 1,81 60,15

[Teuenne 35 3,43 3,46 23,83 | 140,0

Macio clIMBOYHOE MTOPIMOHHOE 8,0 0,08 6,56 0,08 59,84

Bropoii 3aBTpak
Cok bpyKTOBBII 150 0,75 - 13,5 57,0
Ooen

CanaT u3 KBaIllCHOW KaITyCThI 60,0 0,96 3,9 5,68 60,1

Cyn BepMHUIIIEIEBBINA C KypHUlIeH 200 9,46 4.6 20,46 163,0

[ymsim 60/40 18,56 | 20,72 | 5,77 | 283,79

KaprodensHoe mope 150 5,4 14,0 20,7 198,5

Kucenb (KoHIIEHTpAT) 200 2,0 0 19,0 89,0

Xneb prkaHoi 50 2,81 0,44 23,52 | 111,56

IHoaauuk

Kama mmennynast MojaouyHas 200 5,94 6,57 32,78 | 214,92

Momoko 200 5,6 6,4 9,4 116,0

X71€0 MIIeHUYHbBIN 40 3,3 1,3 23,0 112,0
Bcero: 68,42 | 66,31 | 249,36 | 1876,86




{ neHb

HanMeHoBaHue 0TI/ Brixon b XK \Y Kau.
001
3aBTpak
Karmra rpeuneBas moyiouHas 200 6,44 6,71 32,63 217,7
Kakao na momoke 200 4,03 4.42 16,32 126,6
X71€0 MIIIeHUYHBIH 40 3,3 1,3 23,0 112.0
Maco cIMBOYHOE TOPIIMOHHOE 8,0 0,08 6,56 0,08 59,84
Bropoii 3aBTpak
DpyKTHI 150 0,75 - 13,5 57,0
O0en
Cainat u3 CBEKJIBI U 010K 60,0 0,71 5,03 8,14 80,73
Cyn er(‘:JTbHHCKHﬁ Ha /0 co 200 1,38 8.2 1481 1232
CMETaHOH
KaprodenpHoe mope 150 54 14,00 20,0 198,7
Pr16a Tymenas 80 2,78 3,17 5,68 66,92
KommnoT u3 cyxoppykToB 200 0,54 — 27,84 | 107,7
Xneb pxaHoi 50 2,81 0,44 23,52 | 111,56
IMoapuuk
3pa3bl TBOPOKHBIE CO CMETAHOU 150/30 22,47 7,13 59,85 | 393,45
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,01 1,81 60,15
X71€0 MIIeHUYHbBIN 40 3,3 1,3 23,0 112,0
Bcero: 62,14 | 60,45 | 272,11 | 1883,87




8 neHb

HaumeHOBaHHME GIIHO Brixoz b K Y% Kau.
oo
3aBTpak
Karmra nimennas MosiouHas 200 1,36 14,6 32,7 116,19
Kodelinbiit HaImUTOK Ha MOJIOKE 200 4,03 4,42 18,32 126,6
X1e0 nIeHnIHbINA 40 3,3 1,3 23,0 112,0
Maco cIMBOYHOE TOPIIMOHHOE 8,0 0,08 6,56 0,08 59,84
Bropoii 3aBTpak
DpyKTHI 100 2,0 - 9,0 38,0
Ooen
Canar 13 3eJIeHOro ropoika 60,0 3,2 3,03 8,7 74,47
CBEKOJILHUK Ha K/0 cO cMeTaHOU 200 2,0 7,0 12,2 129.0
[110B ¢ Msicom 200 15,12 | 14,88 | 39,36 | 352,0
Kommot u3 cyxodpykToB 200 0,54 — 27,85 | 107,7
Xneb pxaHoi 50 2,81 0,44 23,52 | 111,56
IHoaauuk
Tmopowsast sanexatika ¢ 139/30 | 21,14 | 146 | 327 | 116,19
TIOBHIJIOM
Kucenb (KoHLIEHTpAT) 200 1,36 0 29,02 | 116,19
X710 MIIeHUYHbBII 40 3,3 1,3 23,0 112,0
Bcero: 61,55 | 64,24 | 261,94 | 1785,99




9 neHb

Brixon
HaumenoBanue 0iroq 6o b XK v Al
3aBTpak
Kama pucoBast Mosognast 200 5,95 8,7 25,34 | 209,5
Ko(eitapiii HAMTUTOK HA MOJIOKE 200 4,03 442 18,32 | 126,6
XJ1€0 MIIeHUYHBIN 40 3,3 1,3 23,0 112.0
Maco cIMBOYHOE TOPIIMOHHOE 8,0 0,08 6,56 0,08 59,84
CBIp 10 23 2,4 0 36,0
Bropoii 3aBTpak
DpyKTHI 100 4.0 - 10,0 450
O0en
Casratr MOPKOBHBIH C sI0JI0KaMU 60,0 0,4 49 3,6 61,3
Cymn oBOIIHO# K/0 M CMETaHOM 200 5,89 8,49 19,33 | 146,14
Tedrenn mscHbIC 80 12,5 10,8 4,87 168,0
MaxkapoHbI 150 4,0 0,08 27,5 134,0
Kommot u3 cyxodpykToB 200 0,54 — 27,85 | 107,7
Xneb pxaHoi 50 2,81 0,44 23,52 | 111,56
IMoapuuk
KaprodensHoe mope 180 4,85 9,0 34,25 | 204,6
Hkpa kabaukoBas 60 0,5 2,0 2,0 27,5
Yaii ¢ TMMOHOM M caxapoM 200 0,13 0,01 1,81 60,15
XJ1€0 MIIeHUYHBIN 40 3,3 1,3 23,0 112,0
Bcero: 62,18 | 65,04 | 266,22 | 1797,8




10 nenn

HaumMeHoBaHue 010/ Brixon b XK \Y Ka.
oo
3aBTpak
Karma repkynecoBas 200 6.2 6.2 18,0 1410
MOJIOYHAS
Kakao na momoke 200 4,03 4.42 16,32 | 126,6
X71€0 MIIeHUYHBIH 40 3,3 1,3 23,0 112.0
xf‘;ﬂo CJMBOTHOC HOPUHORAOS, | g 0/10,0 | 2,11 | 896 | 1,08 | 9584
Bropoii 3aBTpak
Cok bpyKTOBBII 150 0,75 - 13,5 57,0
O0en
Cyn pbIOHBIIM 200 10,09 2,48 18,0 147,0
["osryO11b1 JIGHUBBIE C MSICOM 180 16,2 16,2 12,9 319
KowmrmoT u3 cyxodpykToB 200 0,54 — 27,84 | 107,7
Xneb prkaHoi 50 2,81 0,44 23,52 | 111,56
IHoaauuk
Ao BapeHoe 40 5,32 4,66 0,3 62,8
Bunerper 120 1,88 3,7 13,38 86,0
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,01 1,81 60,15
X71€0 MIIeHUYHBII 40 3,3 1,3 23,0 112,0
Bcero: 61,5 62,91 | 247,44 | 1716,5




11 nenn

HaumMeHoBaHue 010/ Brixon b XK \Y Ka.
oo
3aBTpak
MakapoHbI ¢ CBIPOM 200 10,23 | 17,46 | 39,03 | 318,04
Yail ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,01 1,81 60,15
[leuenne 15 1,5 0,75 12 68,7
Bropoii 3aBTpak
Cok bpyKTOBBII 150 0,75 - 13,5 57,0
O0en
Casat U3 COJIEHBIX OTYPLIOB C
60,0 1,7 2,97 1,4 40,77
JTYKOM
bopi u3 CBS)KGI?'I KarmycThl Ha K/0O 200 715 5.8 18.75 | 146,93
CO CMETaHOI
Kaprodens Tymienslii ¢ Macom 80 17,64 23,8 18,37 | 298,75
KomnoT u3 cyxoppykToB 200 0,54 — 27,84 | 107,7
Xeb prxkaHoi 50 2,81 0,44 23,52 | 111,56
IHoaauuk
Karma nmenmnunas MoiaouHas 200 7,51 10,39 39,9 275,3
Monoko 200 5,6 6,4 9,4 116,0
X710 MIIeHUYHbBII 40 3,3 1,3 23,0 112,0
Bcero: 60,81 | 68,04 | 256,47 | 1836,4




12 nenn

HaunmeHOBaHHKE GIIFO Brixon b K Y% Kau.
osrox
3aBTpak
Kama repkynecoBast MOJIOYHast 200 6,45 11 26 209,0
Kakao Ha MoJ10Ke 200 4,03 4,42 18,32 126.,6
X1e0 nIeHnIHbINA 40 3,3 1,3 23,0 112,0
Macio clIMBOYHOE MTOPIMOHHOE 8,0 0,08 6,56 0,08 59,84
Bropoii 3aBTpak
DpyKTHI 100 4.0 - 10,0 45,0
Ooen
Cyn daconeBslii ¢ KypuIlei 200 8,3 8,48 13,65 192,1
Pary oBoliHOE ¢ MsiCOM 200 16,09 26,2 18,43 | 369,97
Kwucenb (koHIIEHTpAT) 200 1,36 0 29,02 | 116,19
Xneb pxaHoi 50 2,81 0,44 23,52 | 111,56
IMoapuuk
Onagpy ¢ HOBUIJIOM 90/30 9,08 11,61 | 110,2 542,3
Yait ¢ nTuMoHOM 200 0,13 0,01 1,81 60,15
Bcero: 60,35 | 62,73 | 267,21 | 1920,15




13 neHn

HanMeHoBaHue 0TI/ Brixon b XK \Y Kau.
001
3aBTpak
Kamra pucoBast Mmosounas 200 7,51 10,39 | 39,90 275,3
Kodelinbiii HaImUTOK Ha MOJIOKE 200 4,03 4,42 18,32 126,6
X71€0 MIIeHUYHBIH 40 3,3 1,3 23,0 112.0
Maco cIMBOYHOE TOPIIMOHHOE 8,0 0,08 6,56 0,08 59,84
Coip 10 2,3 2,4 - 36,0
Bropoii 3aBTpak
Cox (hpyKTOBBIii 150 0,75 - 13,5 57,0
Ooen
CaJat U3 CBEKJIBI 60,0 0,71 5,03 8,14 80,73
u u3 CBe>1ieI71 KaIyCThl Ha K/0 200 6.25 6.3 14.0 1355
CO CMETaHOM
Tedrenu peiOHBIC 80 10,95 6,48 10,11 | 135,42
Kaptodensroe mope 150 5,4 14,0 20,0 198,7
Komnor u3 cyxoppykroB 200 0,54 — 27,84 | 107,7
Xneb prkaHoi 50 2,81 0,44 23,52 | 111,56
IMoapuuk
TBOpOHbI Iy/wHr € AGTOKAMH | 45050 | 1994 | 13,08 | 30,17 | 308,22
1 CMETAHOU
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,01 1,81 60,15
XJ1€0 MIIeHUYHBIN 40 3,3 1,3 23,0 112.0
Bcero: 65,85 | 66,02 | 256,52 | 1807,59




14 nenn

HanmenoBanme 01107 IgHXOH b XK v
JIO]T al.
3aBTpak
Kama rpeuneBas MosiouHas 200 6,44 6,71 32,63 117,7
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 4,28 4.8 22,0 143,7
X11e0 MIIeHUnYHBII 40 3,3 1,3 23,0 112,0
Maco cIMBOYHOE TOPIIMOHHOE 8 0,08 6,56 0,08 59,84
Bropoii 3aBTpak
DpyKTHI 100 4.0 - 10,0 45,0
O6en
Cyn xapToQeNbHBINA ¢ MICHBIMU 200 1173 571 820 | 131.20
bpukageIbKamMu ’ ’ ’ ’
MopxosHO-TBOpOKHAA 150/30 | 20,22 | 13,29 | 451 | 370,0
3arieKaHKa CoO CTYIIEHKOMN
KowmrmoT u3 cyxodpykToB 200 0,54 — 27,84 | 107,7
Xneb prkaHoi 50 2,81 0,44 23,52 | 111,56
IMoaauuk

Sliio BapeHoe 40 5,32 4,6 0,3 62,8
Horypt hpyKTOBBIif 200 10,0 6,0 1,6 170,00
Yaii ¢ caxapom 200 0,13 0,01 1,81 60,15
X1e6 MIIeHnYHBIN 40 3,3 1,3 23,0 112,0

Bcero: 66,94 | 65,68 | 259,11 | 1852,76




15 nenn

HaumeHOBaHHME GIIHO Brixon b K Y% Kau.
oro1
3aBTpak
Karra mansas MoouHas 200 8,99 13,07 | 33,92 | 268,05
Kakao na momoke 200 2,8 3,2 19,6 114.8
X71€0 MIIeHUYHBIH 40 3,3 1,3 23,0 112.0
Maco cIMBOYHOE TOPIIMOHHOE 8,0 0,08 6,56 0,08 59,84
Crip 10 2,3 2,4 - 36,0
Bropoii 3aBTpak
Coxk (ppyKTOBBIH 150 0,75 - 13,5 57,0
Ooen
Cy1 peIOHBIN U3 KOHCEPBOB 200 10,09 2,48 18,0 147,2
E())I;I/JIII;I/; eB CMETaHHOW TOMAaTHOM 75 15.0 11.3 13.7 234.0
CBekJa TymieHas 150 2,34 6,15 18,4 130,5
Kwucenb (koHIIEHTpaT) 200 2,0 0 19,0 89,0
Xneb pxaHoi 50 2,81 0,44 23,52 | 111,56
IMoapuuk
Omiiet ¢ kabauKkoBON UKpOH 160/60 11,7 39,37 | 14,58 97,11
Yait ¢ nTuMoHOM 200 0,13 0,01 1,81 60,15
X71€0 MIIeHUYHbBIN 40 3,3 1,3 23,0 112,0
Bcero: 61,15 | 65,13 | 249,3 | 1702,14




